CIENCIAS DE LA SALUD




Propésito del programa

El nivel de preparacion alcanzado por los profesionales egresados de la Maestria en Obesologia y
Dietética, les permitira estar en condiciones de desempenar funciones de direccion al mas alto nivel
dentro de las organizaciones promotoras de la salud integral, en cuanto al disefo y ejecucion de
programas de prevencidn, asistencia, educacién e investigacién en materia de alimentacién y nutricion,

segun las politicas nacionales de salud.
Dirigidos a

Médicos Generales y Especialistas.

Objetivos del programa

Desarrollar en los participantes las herramientas interdisciplinarias necesarias para crear programas
e intervenciones en la prevencion y tratamiento de la obesidad y las morbilidades que derivan de la
misma, tales como alteraciones matabolicas, fisiologia del ejercicio, coaching motivacional vy
nutricional.

Facilitar la apropiacion de los conocimientos en el area de dietética en el tratamiento de la obesidad;
las diferentes preparaciones culinarias saludables para la prevencién y tratamiento de la obesidad y las
enfermedades crdnicas producidas por la alimentacion inadecuada, como son obesidad, hipertensién

arterial, osteoartritis, cancer, entre otras.



Trimestre
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Nutricion y Metabolismo
Antropologia Nutriocional
Nosologia Nutrioldgica

Dietdloga

Nutricion y Metabolismo |l
Metodologia de la investigacion
Dietoterapia

Nutriologia clinica |

Nutriologia clinica Il

Proyecto de intervencion
Educacion Nutricional
Fisiopatogenia de la obesidad
Fundamentos de estadistica
Composicion corporal

Obesologia |

Seminario de investigacion en salud
Clinica de la obesidad

Dietética Il

Metabolismo y Fisiologia del Ejercicio
Trabajo de investigacion

Farmacologia de la obesidad

Intervencion multidisciplinaria en obesidad

Plan de estudio

Creditos

N N W N N W W W N W N BN DN OO W N N W W w w N



CONTACTO

INSTITUTO TECNOLOGICO DE SANTO DOMINGO

9 Av. Los Proceres #49, Jardines del Norte. Santo Domingo, Republica Dominicana
{. 809.567.9271ext. 369 ¥4 postgrado@intec.edu.do
&5 www.intec.edu.do
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